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RESOLUCION )sz 5 C.G.E,

Expte. Grabado N° (2046156)

Provincia de Entre Rios

— 05 Jub 2018

PARANA;

CONSEJO GENERAL DE EDUCACION

VISTO:

Las presentes actuaciones por las que el Instituto Superior del Club Atlético
Estudiantes (C.A.E.) D-238 de la ciudad de Parana solicita el reconocimiento del Curso de
Capacitacion “Entrenamiento personalizado para la salud y el fitness (personal trainer)”;

y
CONSIDERANDO:

Que dicha accién cumple con los requisitos para su aprobacion, de acuerdo a
las disposiciones para Capacitacién, Actualizacién y/o Perfeccionamiento docente
dispuesto por Resolucion N° 4120/13 C.G.E;

Que un entrenador personal es un profesional del fitness capacitado para
prescribir ejercicios de actividad fisica, motivar y fijar metas de forma individualizada,
teniendo en cuenta las condiciones fisicas de cada uno de sus clientes;

Que el presente Curso propone abordar los conocimientos especificos propios
del entrenamiento personalizado que no se encuentran incluidos en la formacién
universitaria, complementando y profundizando los ya adquiridos, pensando al profesional
que trabaja en el campo de la salud desde una formacion seria y amplia;

Que dicho Curso tiene como objetivos profundizar en el estudio de las teorias
y metodologias del entrenamiento fisico funcional adaptado al fitness, reconocer la
facilidad que brinda el entrenamiento personalizado como -salida laboral, lograr que el
asistente sea capaz de administrar los esfuerzos fisiolégicos, delinear aspectos
nutricionales y promover una mejor calidad de vida a través de un entrenamiento
personalizado y divertido, entre otros;

Que la propuesta estd destinada a Licenciados, Profesores y estudiantes de
Educacioén Fisica que posean conviceion profunda respecto a la necesidad de actualizarse
en nuevas tendencias de trabajo en relacién a la actividad fisica y la salud, contando con
una carga horaria de 113 horas catedra;

Que la Direccion de Educacion de Gestion Privada ha tomado intervencién de
competencia;

Que Jurado de Concursos determina la bonificacion cultural que corresponde
otorgar a los participantes;

Que tomado conocimiento, Vocalia del Organismo interesa el dictado de la
presente norma legal;

Por ello;
/!
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"
EL CONSEJO GENERAL DE EDUCACION

RESUELVE:

ARTICULOQ 1°.- Reconocer el Curso de Capacitacién “Entrenamiento personalizado para
la salud y el fitness (personal trainer)”, organizado por el instituto Superior del Club
Atlético estudiantes (C.A.E.) D-238 de la ciudad de Parand, destinado a docentes de
Educacién Fisica de todos los Niveles del Sistema Educativo, con un total de ciento trece
(113) horas catedra; atento a lo expuesto en los considerandos precedentes.-

ARTICULOQ 2°.- Otorgar a los docentes que cumplimenten los requisitos de asistencia
exigidos, la bonificacién cultural que se detalla a continuacién:

DOCENTES DE NIVEL INICIAL, PRIMARIO Y SECUNDARIO EN TODAS SUS
MODALIDADES:

Profesores de Educacion Fisica:

Asistentes: 0,50 Puntos.-

Docentes Responsables: 0,75 Puntos.-

{Articulo 55°, Inciso “a” Acuerdo Paritario — Agosto 2017 - Resolucion N° 1000/13 CGE)
DOCENTES DE NIVEL SUPERIOR:

Profesores de Educacion Fisica:

Asistentes: 0,60 Puntos.-
Docentes Responsables: 0,90 Puntos.-
(Resolucién N° 1972/90 C.G.E. Articulo 260°)

ARTICULO 3°.- Dejar aclarado que el reconocimiento efectuado en el Articulo 1° tendra
vigencia por el término de un (1) afio calendario a partir de la emisién de la presente,
conforme lo dispuesto por Resolucion N°© 4120/13 C.G.E., Capitulo VI, Punto 4.-

ARTICULOQ 4°.- Registrar, comunicar, remitir copia a: Presidencia, Vocalia, Secretaria
General, Jurado de Concursos, Direccidon de Recursos Humanos, Direcciones de
Educacién, Direccion Departamental de Escuelas de Parand, Coordinacién Informatica de
Concursos y Evaluacion de Titulos, Centro de Documentacién e Informacién Educativa,
Instituto Superior del C.A.E. D-238 (institutosuperiordelcae@gmail.com) y oportunamente

archivar.-
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