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PRESENTACION

Las primeras relaciones sociales se establecen en la familia, son aquellas que forman el
apego, proporcionan el afecto y la seguridad necesaria a partir de las que luego se constituiran las
relaciones con otros en diferentes &mbitos. En la escuela los alumnos se vinculan con pares y nuevos
adultos; la calidad de dichas interacciones es clave para su desarrollo emocional, cognitivo y social. Es
por ello que la convivencia en la escuela, impacta de manera significativa en el aprendizaje y la
formacion ciudadana de los y las estudiantes.

Convencidos que una institucién que organiza su convivencia, otorga la confianza y
seguridad que se requiere para ensenar y aprender. El Programa EnREDarse brinda propuestas que
comprometen la autonomia de la escuela en su abordaje acorde a su nivel o modalidad, en
concordancia a las normativas vigentes Resoluciones N° 1692/09 CGE y N° 1020/13 CGE, legitimadas
en la Ley N2 10.416 para la “Promocién de la Convivencia y el abordaje de la conflictividad social en
las instituciones educativas inclusivas”.

En esta oportunidad, movilizamos a explorar el espacio publico donde se interactia y se
establece la convivencia a través de una red de vinculos interpersonales ampliada, lugar de mayor
intercambio social entre pares y fundamentalmente de entretenimiento de la vida escolar de los
estudiantes.

El recreo pensado como un momento especial de intercambio y esparcimiento cotidiano. Se
establece en la escuela tradicional para romper la sucesién de clases y disponer una pausa respecto
de las actividades del aula, en la actualidad se extiende su sentido para reconocerlo como un contexto
significativo de expresion del proceso formador en si mismo.

El patio de la escuela constituye un escenario amplio al que tienen acceso todos los alumnos
en donde se despliegan distintas actividades. Al observar lo que sucede en este espacio temporal, se
descubre el desarrollo de dinamicas diversas, la mayoria de ellas bajo la forma genérica de juegos.

Proponemos reflexionar sobre estos momentos y espacios que configuran una escenografia
singular dentro de la escuela y ofrecen particularidades en el tratamiento en la convivencia. Tiempos y
lugares que brindan la posibilidad de ser percibidos con una intencionalidad educativa. En este
sentido, se apunta a que el docente pueda proyectar su propuesta pedagogica aulica y trascender al
momento del recreo escolar en el espacio especifico del patio, que incida en el contexto de pertenencia
natural y de socializacién libre donde se establecen relaciones y refuerzan los vinculos afectivos.

Este documento aporta insumos para el desarrollo de un taller autogestivo personal, pensado para
que el docente disponga un tiempo en la implementacién de estas sugerencias.El material integra:

1°-La guia docente con lecturas complementarias para ampliar la reflexion y la realizacién de
actividades concretas.

2°-La produccion final que incluye la herramienta de observacion fotografica y la elaboracion
de una propuesta pedagogica con cinco sugerencias proyectadas al momento libre del recreo
en el espacio amplio del patio escolar.

Los materiales recepcionados serdn incluidos en diversas publicaciones para la socializacién de experiencias.
Enviar las actividades y produccion final por mail a programaenredarse@gmail.com- aclarando, Nombre del
Docente -DNI- Institucion- Nivel o Modalidad, Localidad y Departamento.-



mailto:programaenredarse@gmail.com-

GUIA DOCENTE

Lectura: “La convivencia en los espacios de recreo escolar.”

El recreo es un momento de intercambio elemental en la vida escolar. Preguntarnos
acerca de su tiempo, sus limites, sus condiciones, el valor y su significado nos moviliza a explorar,
pensando este ambito publico de interaccidn en un contexto de libertad para decidir qué hacer y con
quién estar. Pero fundamentalmente, se puede considerar como un ambiente promotor de la
socializacién, la participacién y las interacciones, que desde el entretenimiento, el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades posibilitan la toma de decisiones y resolucion de conflictos; mas alla de ser
un lugar de distraccién y descarga de tensiones.

El patio dispone un escenario amplio de desarrollo de actividades diversas. A este
espacio tienen acceso los nifios, las nifias y adolescentes, alli se ponen en practica estrategias, se
descubren dindmicas, se plantean juegos, y se manifiestan modos de hacer, sentir y pensar en accion.
Por otra parte, se despliegan saberes practicos vinculados a la experiencia y al sentido comun,
relacionados a la vida cotidiana de los protagonistas, particularmente significativos en la medida que
permiten adaptarse a las exigencias individuales y grupales.

En este sentido, se concibe al recreo como un entorno complementario del aprendizaje;
que permite abrir margenes crecientes de creatividad y favorecer la autonomia, asi como la
construccion de valores democraticos entre los estudiantes, posibilitando su maximo desarrollo en los
ambitos que los constituyen como seres humanos.

Si desde la clase, un docente -curioso/inquieto/investigador- se interesa por el patio
anteponiendo su interés de pedagogo, es porque percibe que alli hay movimientos importantes;
sucesos proximos que se registran cuando se amplia la mirada y se abarca la cotidianeidad de este
escenario contemplando su vertiente educativa y social. La propuesta es considerar los momentos de
tiempo libre y recreacién, como una ocasioén propicia para prever una accion pedagogica que potencie
aprendizajes entre iguales y al mismo tiempo garantice el derecho al esparcimiento, donde la norma
fundamental sea el respeto, el compafierismo, la responsabilidad y el didlogo. Se puede decir, que se
conecta el disefio desde aula con recreos mas cognitivos y orientados hacia la educacién para la vida.

Los docentes ejercemos modelos positivos, con lo cual orientamos a los estudiantes; de
este modo, van asumiendo y adquiriendo progresivamente actitudes interdependientes. Dado el
caracter flexible y participativo del recreo, los protagonistas proponen y ponen en practica cambios de
actividades y criterios organizativos, es una oportunidad para elaborar ideas y argumentarlas y
llevarlas a cabo.

Podemos concluir que el recreo se vuelve educativo, cuando el docente desde su
responsabilidad proyecta su tarea didactica al patio, e inicia un proceso que al principio requiere
ensefianza y acompafiamiento del adulto; pero luego se hace concreto en el accionar auténomo de los
estudiantes en estos espacios comunes de convivencia escolar.

LECTURA COMPLEMENTARIA: “Investigacién y Juego. Reflexiones desde una practica”. Victor Pavia.
HTTP://SEDICLUNLP.EDU.AR/BITSTREAM/HANDLE/10915/11744/DOCUMENTO COMPLETO.PDF?SEQUENCE=1



http://sedici.unlp.edu.ar/bitstream/handle/10915/11744/Documento_completo.pdf?sequence=1

ACTIVIDADES CONCRETAS

Definiciones:

“(...) el recreo es un lapso de tiempo en el cual los
escolares realizan espontdneamente actividades recreativas
por gusto y voluntad propias y que merecen una esmerada
atencién por parte de los docentes de la institucion (...)
Humberto Gomez

“El recreo escolar es un escenario de vidas construidas, de
expansion de libertades, de expresion de humanidad desde
la corporeidad/motricidad”.

Jaramillo Ocampo

Participar...
Es formar parte, quien participa forma parte de algo
mayor que lo supera y lo trasciende. Los seres humanos
formamos parte de muchas agrupaciones que tienen un
sentido mayor: familia, grupos sociales, instituciones,
escuelas, barrio, localidad etc.

Es tomar parte, en la vida y el destino de las
agrupaciones que integramos: intervenir opinar, decidir
las cuestiones que tienen que ver con el grupo. Es una
actividad natural del ser humano capaz de realizar los dos
componentes del concepto de participacion.

Consideraciones
* El recreo es una realidad vivificada, auténtica; y al mismo
tiempo, imaginada, proyectada de y al mundo de vida
cotidiano en el mundo escolarizado.
*El recreo junto a la clase de educacion fisica, son los
espacios y los momentos mas alegres de la vida en la
escuela para los nifios y ninas.
* El recreo escolar es un lugar en el que el acervo cultural,
la carga simbdlica y los aprendizajes desescolarizados
afloran, surgen y configuran otras maneras de la
formacién humana.
* El recreo es el anhelo de libertad y reconocimiento que
piden, que reclaman los nifios y las nifias para que los
docentes los visibilicen minimamente en un contexto
diferente al aula.

A partir de las definiciones de Gémez, y Ocampo
¢Cudl es tu “definiciéon” sobre los recreos?

A partir de los componentes de la participacidn,
;Coémo es la “participacion” en los recreos?

A partir de la lectura de los siguientes items
;Como “vivencian” el recreo los participantes en
su escuela?

A partir las afirmaciones expresadas en el
cuadro;Cudl es la responsabilidad docente que
se visualiza?




PRODUCCION FINAL

1- Realizar una OBSERVACION FOTOGRAFICA* del recreo, que recupere informacién mediante
imagenes y palabras que retinan consideraciones y reflexiones acerca de su desarrollo en el patio.

HERRAMIENTA: OBSERVACION FOTOGRAFICA

ESCUELA NO... sttt st e st s e st e sn s st e sn e DEPARTAMENTO....cccccviriiireiineiee e
DOCENTE ...t e e e e e e e s e CURSO ... e
Captura fotografica de un recreo. A- Proceso de observacion

Seleccionar como minimo 5 a un
maximo de 10 fotografias que reflejen a
los protagonistas e interacciones del
momento.

Pensar un epigrafe o pie de foto, para
cada una de las imganes elegidas, que
ayude a comprender el mensaje que
transmite.

Describir detallada de
espacios, participantes, sucesos,
comunicaciones y climas.

Incluir pensamientos, recuerdos,
afectos y consideraciones del
observador con interpretaciones que
den le significado

*OBSERVACION FOTOGRAFICA.
Combina la fotografia y una realidad a observar; con el fin de reflejar, retratar visual y descriptivamente
cuestiones relevantes de una situacion particular.

e A- Provee una representacion visual de experiencias y situaciones. Permite identificar e
incorporar datos importantes que pueden reunirse de forma rdpida.

e  B- Posibilita organizar lo observado y realizar aportes posteriores al registro; asi como ampliar
con descripciones que den significado a lo observado. Ejercer una nueva mirada sobre una
situacion concreta y cruzar perspectivas

2- Diagramar una PROPUESTA PEDAGOGICA que presente cinco sugerencias proyectadas al
momento libre del recreo en el espacio amplio del patio escolar para favorecer la convivencia
escolar.




wa
Habla ana vez un nifo que se llamaba Lautaro +enfa
nueve anos, un dia jugando al pinto subido choch en ol
patio del colegio con ofvo compaiiexo Pablo, esto genevd una
discusion entve los dos.

Los demas wmtaﬁwos que obsexvaron lo ocuvvido le con-
tavon a la Sero lo sucedido Y esto solfa vepetivse casi
todos los dias, los juegos terminaban siempre en discusio-
nes o peleas entve compafievos de grado que luego queda-
ban engjados.

La sefio cuando los vecibié en ol aula se dio cuenta de que
estaban muy engjados, entonces los propuso buscar una
forma de que los Juegos no tevminen en peleas Y engjos
comenzavon a suvgiv ideas.

Unos de los nifos que rvo\d'imba deporte en ol dub dijo
que su profesor les leia las veglas del juego que todos
debian vespetar para evitar discusiones como pasa en la
escuela. é\*l'onuvs la Sero les propuso vedactar entve
todos un acuevdo para que en los vecreos no SUujan mas
conflictos, los %‘MLN\'I’% estuvievon de acuerdo y comen-
zavon a vedactarlo con su ayuda.

A partiv de ese momento logravon disfrutar mas de los
vewreos, juegan todos con a?e,gvfo\ povque aprvendievon a
vespetarse ¢ dialogar en vez de discutiv.

Si aprendemos de Lautavo Y Pablo a dialogar en vez de
pelear Y a vespetavnos en nuestvas difevencias habvia
mas paz entve las personas de este mundo.

Cuento redlizado en el marco de la Convocatoria
“Narrativas por la Paz para la No- Violencia” por la
Escuela Primaria N°2 “DOMINGO MATHEU”
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